
主菜を選択できる楽しさ
手作り、できたての美味しい食事

「今日は何を食べようかな」という楽
しさを感じていただけるよう、主菜を
2品からお選びいただけます。ご自身
の好みに合わせたメニュー選択で、食
事の時間がさらに特別なひとときに。
料理は管理栄養士が作成した栄養バラ
ンスの良い献立をもとに、調理員が厨
房で手作りしています。

季節を感じ、笑顔あふれる毎日を

季節ごとの風物詩や地域行事、特別な
お祝い事を職員が心を込めて企画して
います。
ご自宅で過ごされていた時と同じよう
に、豊かな思い出を重ねていただくた
め、施設全体で力を入れて取り組んで
います。

当施設では、プライベートな空間であ
る個室をご用意し、利用者様がご自宅
のように安心して過ごせる環境を整え
ています。
個室では、趣味や思い出の品に囲まれ
た居心地の良い空間を大切にし、穏や
かで充実した日々をお過ごしいただき
ます。

その人らしさを大切に
個室で穏やかな暮らし

特別養護老人ホーム四万十の郷は、利用者様それぞれの個性を大切にし、その人らしい
生活ができるように支援をしています。また、ご家族とのつながりを大切にし、定期的な
報告や相談を通じて、大切な方が安心して過ごせる環境を提供しています。
四万十の郷は、四季折々の行事や地域のイベントを通じて、住み慣れた環境での安心感

と活気ある日々をお届けしています。

特別養護老人ホーム四万十の郷の特徴



複数の介護用入浴機器

四万十の郷では、要介護度に応じた最適
な入浴ケアを提供するため、複数の介護
用入浴機器を取り揃えております。
寝たままの姿勢で入浴できる機器や、自
立を支援する入浴支援機器など、利用者
様の身体状況に合わせて選択できるよう
になっています。これにより、重度の要
介護者の方でも無理なく安全に入浴が可
能で、すべての利用者様が安心して快適
に入浴を楽しんでいただける環境を整え
ております。
さらに、衛生管理に優れた設計で、常に
清潔な環境を維持し、感染症予防にも配
慮しています。

浴槽前面の電動ドアが昇降するため、浴
槽の縁をまたぐ動作は必要ありません。
直接、またはシャワーチェアーを利用す
ることで、椅子に腰掛けるように簡単に
入浴することができます。

寝たまま入浴できる

ベッドのように横になった状態で入浴で
きるため、体を大きく動かす必要がなく、
体力の少ない方や重度の介護を必要とす
る方でも無理なく入浴できます。また、
寝たままの姿勢を保つことで、リラック
スしやすく、身体的な負担を軽減します。

座ったまま入浴できる

設備

座ったまま安全に入浴できるよう設計さ
れた介護浴槽です。座った姿勢で入浴で
きるため、体に負担をかけることなくリ
ラックスした入浴が可能です。特に入浴
時の転倒リスクを軽減し、安心して使用
できます。

自立を支援する



看取りケア

感染症による面会制限や、ご家族が遠方
にお住まいで定期的なご来訪が難しい場
合でも、タブレットを活用したオンライ
ン面会を行うことができます。
施設での生活をより豊かに、そしてご家
族との絆を大切にするために、オンライ
ン面会をご活用ください。

離れていても身近に感じていただけるよ
うに、SNSを通じて利用者様の様子をお
伝えする取り組みを行っています。ご家
族の皆様は、スマートフォンやパソコン
を通じて、利用者様の笑顔や活動の様子
をご覧いただけます。

介護リフトやスライディングボードなど
の専門機器を使用することで、持ち上げ
や負担のある移動を最小限に抑え、入居
者様の身体への負担を軽減します。また、
このケア方法により、スタッフの身体的
負担も軽減され、より質の高いケアを提
供できる環境を整えています。

自立を支援する

すべての利用者様が安心して最期まで過
ごせる「最後の住まい」としての役割を
大切にしています。私たちは、利用者様
とご家族の心に寄り添い、人生の最終章
を安心して迎えられるよう、温かいケア
とサポートを提供しています。

オンライン面会ノーリフティングケア

SNSで配信

ご利用を検討されている方に向けて、施設の詳しい説明や見学を随時受け付けておりま
す。実際に施設の雰囲気やケアの内容をご覧いただくことで、安心してサービスをご利用
いただけるかと思います。利用者様が快適に過ごせる環境づくりや、きめ細やかなケアの
様子を実際にご確認いただける良い機会です。ご興味のある方はぜひご連絡ください。

生活相談員 田村

電話番号：0880-34-1888


