
手作り、できたての美味しい食事

管理栄養士が作成した栄養バランスの
良い献立をもとに、調理員が厨房で手
作りしています。
料理は温冷配膳車を使って『温かいも
のは温かいまま、冷たいものは冷たい
まま』、出来立てのおいしさをそのま
まお届けしています。

楽しいレクリエーション

楽しく充実した時間を過ごしていただ
けるよう、さまざまなレクリエーショ
ン活動をご用意しています。
「楽しかった！」「面白かった！」
「また来るで！」、利用者様に笑顔で
そう言っていだけることをやりがいに、
職員が協力してレクリエーションを提
供しています。

女性風呂（大浴場）では、プライバ
シーを気にせず入浴をしていただくた
め、女性職員による入浴介助を行って
います。

同性職員（女性）による入浴支援

デイサービス四万十の郷の特徴
デイサービス四万十の郷では、お客様の安心と快適さを最優先に考え、同性による入浴
介助を実施しています。また、毎日の食事は厨房で手作りし、美味しさと栄養バランスを
兼ね備えたメニューをご提供。さらに、楽しいレクリエーション活動で心と体をリフレッ
シュできる環境を整えています。
四万十の郷は、心温まるおもてなしで皆様をお迎えし、日々の生活をより充実させるサ
ポートをいたします。



介護用入浴機器

座ったまま安全に入浴できるよう設計さ
れた介護浴槽です。座った姿勢で入浴で
きるため、体に負担をかけることなくリ
ラックスした入浴が可能です。特に入浴
時の転倒リスクを軽減し、安心して使用
できます。

ウォーターベッド型マッサージ器

水の浮力と温水の心地よさを活かしたリ
ラクゼーション機器です。温水による温
熱効果と、マッサージの組み合わせで、
体全体をリラックスさせ、心身のリフ
レッシュをサポートします。

温冷配膳車

リラックスした姿勢で安全に運動ができ
るフィットネスバイクです。座面が広く
背もたれがついているため、腰や膝に負
担をかけずに有酸素運動が可能です。

食事を適切な温度で提供するための配膳
専用車です。温かい料理は温かく、冷た
い料理は冷たいままで維持できるため、
食事をより美味しく衛生的にお届けでき
ます。

リカンベントバイク

設備



生活相談員

社会福祉主事

亀岡 祐太

生活相談員

社会福祉士/介護福祉士

・介護福祉士：３名

・看護師：３名

・介護補助：1名

・運転手：４名

総職員数：２０名

職員紹介
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利用者様にとっての家庭（第一の場所）、近所（第二の場所）は重要な生活拠点で
す。そんな生活拠点とは離れて、楽しんだり、ゆったりとした雰囲気の中でリラック
スできる「第三の場所」を提供することが、職員共通の思いになっています。

深原 久嗣

・介護士：３名

・介護士（パート）：４名


